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En California la Junta de Peluquería y 
Cosmetología autoriza y regula a las 
manicuras y cosmetólogas. La Junta 
trabaja para garantizar que las manicuras 
y cosmetólogas cumplan la ley estatal y 
las normas establecidas para controlar 
infecciones. 

Estos son algunos consejos que los 
consumidores pueden tener en cuenta 
cuando reciben servicios de pedicura: Si tiene preguntas, comentarios o quejas, 

comuníquese con la Junta. 

JUNTA DE PELUQUERÍA Y COSMETOLOGÍA 

1625 N. MARKET BLVD., SUITE 202 
SACRAMENTO, CALIFORNIA 95834 

www.barbercosmo.ca.gov 
(800) 952-5210 
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ANTES DE LA PEDICURA 

• No se depile las piernas antes de la cita. Depilarse 

aumenta la propensión a sufrir cortes, que son la 

puerta de entrada para las bacterias. 

• Si tiene una herida o lesión en la piel en la parte 

inferior de las piernas, NO RECIBA SERVICIOS DE 

PEDICURA. 

ATENCIÓN AL ADQUIRIR EL SERVICIO 

• Asegúrese de que el salón esté bien ventilado. 

• Mire a su alrededor para verificar que el salón 

esté limpio, libre de basura y equipado con 

herramientas limpias y desinfectadas. 

• Asegúrese de que la licencia de la manicura o 

cosmetóloga esté exhibida en la estación de 

trabajo del titular de la licencia y que no esté 

vencida. 

EN EL SALÓN 

• Pregunte al titular de la licencia cómo se limpian 

los spa de pies. Si dudan o no desean responder, 

considere cambiar de salón. 

• Tiene el derecho de ver el registro de limpieza de 

pedicura. Pida verlo. Asegúrese de que el spa de 

pies se haya limpiado antes de recibir su servicio. 

• El titular de la licencia debería lavarse las manos 

antes de atenderlo. Si no lo hace, pídaselo. 

• No permita que le apliquen productos para uñas 

que contengan metacrilato de metilo (MAM).  

Este ingrediente puede identificarse por su fuerte 

olor. Si tiene dudas, pregúntele al técnico si el 

producto que está utilizando es libre de MAM. 

• Intente no respirar los vapores de los productos 

para las uñas. Los vapores fuertes pueden irritar 

los ojos, piel y pulmones. 

• Nunca permita que el técnico use una 

herramienta con filo para eliminar un callo. 

El técnico debería ablandar los callos, no 

eliminarlos. 

RECUERDE: Si ve algo que no está 

bien, diga algo, primero al titular de la 

licencia y después al dueño del salón. 

Si no hay una resolución, diga algo a la 

Junta llamando al (800) 952-5210. 

Trabajemos juntos para disfrutar de 

una experiencia de peluquería segura 

y saludable. 

Garantizamos la salud y la seguridad 

de los consumidores de California 

mediante la promoción de normas 

éticas y haciendo cumplir las leyes 

de la industria de la peluquería y la 

belleza. 

https://www.BarberCosmo.ca.gov
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