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Junta de Peluquería y Cosmetología 

Los cosmetólogos 
y esteticistas están 
autorizados y regulados en 
California por la Junta de 
Peluquería y Cosmetología 
(Junta). La Junta trabaja 
para asegurar que los 
cosmetólogos y esteticistas 
cumplan con las leyes 
estatales y las normas 
establecidas para el control 
de infecciones. 

¿QUÉ ES LA EXFOLIACIÓN
QUÍMICA? 
La exfoliación química es un proceso 
mediante el cual se aplica una solución 
ácida para eliminar las capas externas 
dañadas de la piel. Los cosmetólogos 
y esteticistas están limitados a realizar 
tratamientos de exfoliación química suaves 
o superficiales. Está fuera del ámbito de 
práctica de los cosmetólogos o esteticistas 
realizar una exfoliación media o profunda. 
Para recibir estos servicios, usted debe 
consultar con un dermatólogo. 

Estos son algunos consejos que los 
consumidores deben tener en cuenta 
al considerar un servicio de exfoliación 
química (peeling). 

Junta de Peluquería y Cosmetología 

Si tiene preguntas, comentarios o quejas, 
póngase en contacto con la junta. 

BOARD  OF  BARBERING  AND  COSMETOLOGY 
1625  N.  MARKET  BLVD.,  SUITE  202 
SACRAMENTO,  CALIFORNIA 95834 

www.barbercosmo.ca.gov 
800-952-5210 

PDE_25_074 (03/25) 

www.barbercosmo.ca.gov


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIENTRAS  ESTÉ  EN  EL  SALÓN 
• Mire a su alrededor para ver si el salón está 

limpio, libre de basura, y cuente con utensilios 
limpios y desinfectados. 

• Asegúrese de que su cosmetólogo o 
esteticista tenga su licencia a la vista en su 
estación de trabajo. 

• Su técnico debe lavarse las manos antes del 
servicio. Si no lo hace, pídale que lo haga. 

 • Todos los instrumentos deben estar limpios 
o desinfectados y deben provenir de un 
recipiente cerrado etiquetado como “LIMPIO”. 

• Pregunte a su técnico qué procedimientos 
de desinfección utiliza. Es su derecho estar 
informado.

• Los artículos desechables, como las bolas o 
discos de algodón, esponjas e hisopos deben 
ser desechados inmediatamente después de 
su uso.

• La mesa de tratamiento debe estar cubierta 
con una toalla limpia o una nueva hoja de 
papel para mesas de tratamiento. 

NO  SE  HAGA  UNA  EXFOLIACIÓN  
QUÍMICA...
• Si su piel está irritada o inflamada o tiene 

heridas abiertas.

• En cualquier área que tenga un sarpullido, 
tejido cicatrizal reciente, injerto de piel 
reciente, herpes labial, lunares, verrugas o 
espinillas.

• En cualquier zona en la que se haya 
inyectado bótox o colágeno.

• Cualquier zona que se haya depilado o 
afeitado en las últimas 24 horas.

• Sobre o alrededor de piercings.

• Si tiene lupus o SIDA o recibe quimioterapia 
o radiación para el tratamiento del cáncer.

• Si ha recibido luz solar directa por un largo 
periodo de tiempo o ha estado en una cama
de bronceado en las últimas 24 horas o su 
piel está quemada por el sol.

DEBE  TENER  CUIDADO...
• Si ha usado recientemente productos 

para el cuidado de la piel que contienen:

» ácido salicílico

» ácido glicólico

» alfa hidroxiácidos de cualquier tipo

• Si ha recibido recientemente una 
exfoliación agresiva de la piel, como:

» microdermoabrasión 
 » dermoabrasión 

 • Si ha tomado medicamentos que 
requieren de receta, como:    

 » antibióticos 
  » Accutane 

  » ungüentos tópicos (Retin-A o Renova) 

» medicamentos para el acné
  • Mientras está embarazada o toma 

píldoras anticonceptivas, está en 
terapia de reemplazo hormonal o toma 
antibióticos.

 

 

• Durante este tiempo, su piel puede 
estar más sensible. Puede ser prudente 
que su técnico realice una prueba en la 
piel antes de intentar brindar el servicio 
completo. 

LUEGO  DEL  SERVICIO
Es importante recordar que los servicios de 
exfoliación química pueden tener resultados 
desfavorables, como, por ejemplo, reacciones  
alérgicas, irritación, ardor, enrojecimiento y 
dolor.

RECUERDE:  SI  VE ALGO que no 
está bien, diga algo, primero a su 
técnico de cuidado de la piel y luego 
al propietario del salón. Si el problema  
no es resuelto, diga algo ta la junta: 
llame al 800-952-5210  o presente 
una queja en línea en www.BreeZe.
ca.gov.

Trabajemos juntos por una experiencia 
de salón segura y saludable.

Asegurar la salud y seguridad de 
los consumidores de California 
promoviendo normas éticas y 
haciendo cumplir las leyes de la 
industria de la peluquería y la belleza.

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

  

 
 

 

 

http://www.BreEZe.ca.gov.
http://www.BreEZe.ca.gov.

	Exfoliación químicaCONSEJOS DE SEGURIDAD 
	¿QUÉ ES LA EXFOLIACIÓNQUÍMICA? 
	MIENTRAS ESTÉ EN EL SALÓN
	NO SE HAGA UNA EXFOLIACIÓN QUÍMICA...
	DEBE TENER CUIDADO...
	LUEGO DEL SERVICIO




Accessibility Report



		Filename: 

		exfoliation_brochure_sp.pdf






		Report created by: 

		Klara Flanagan, klara.flanagan@dca.ca.gov


		Organization: 

		





 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]


Summary


The checker found no problems in this document.



		Needs manual check: 2


		Passed manually: 0


		Failed manually: 0


		Skipped: 0


		Passed: 30


		Failed: 0





Detailed Report



		Document




		Rule Name		Status		Description


		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set


		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF


		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF


		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order


		Primary language		Passed		Text language is specified


		Title		Passed		Document title is showing in title bar


		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents


		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast


		Page Content




		Rule Name		Status		Description


		Tagged content		Passed		All page content is tagged


		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged


		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order


		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided


		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged


		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker


		Scripts		Passed		No inaccessible scripts


		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses


		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive


		Forms




		Rule Name		Status		Description


		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged


		Field descriptions		Passed		All form fields have description


		Alternate Text




		Rule Name		Status		Description


		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text


		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read


		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content


		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation


		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text


		Tables




		Rule Name		Status		Description


		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot


		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR


		Headers		Passed		Tables should have headers


		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column


		Summary		Passed		Tables must have a summary


		Lists




		Rule Name		Status		Description


		List items		Passed		LI must be a child of L


		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI


		Headings




		Rule Name		Status		Description


		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting







Back to Top


Text Compare

Produced: 21-04-2025 15:12:42

   


Mode:  All  


Left file: D:\CR\IP\25-074_BBC_Exfoliation_brochure_revised(Spanish).pdf  


Right file: D:\CR\OP\25-074_BBC_Exfoliation_brochure_revised(Spanish).pdf  




		                                                                               Junta de Peluquería y Cosmetología
		=
		                                                                               Junta de Peluquería y Cosmetología




		 
		 
		 




		                                                                                                                             Los cosmetólogos
		 
		                                                                                                                             Los cosmetólogos




		                                                                                                                             y esteticistas están
		 
		                                                                                                                             y esteticistas están




		                                                                                                                             autorizados y regulados en
		 
		                                                                                                                             autorizados y regulados en




		                                                                                                                             California por la Junta de
		 
		                                                                                                                             California por la Junta de




		              Junta de Peluquería y Cosmetología                                                                             Peluquería y Cosmetología
		 
		              Junta de Peluquería y Cosmetología                                                                             Peluquería y Cosmetología




		 Si tiene preguntas, comentarios o quejas,                                                                                   (Junta). La Junta trabaja
		 
		 Si tiene preguntas, comentarios o quejas,                                                                                   (Junta). La Junta trabaja




		    póngase en contacto con la junta.                                                                                        para asegurar que los
		 
		    póngase en contacto con la junta.                                                                                        para asegurar que los




		BOARD OF BARBERING AND COSMETOLOGY                                                                                           cosmetólogos y esteticistas                  ¿QUÉ ES LA EXFOLIACIÓN
		 
		BOARD OF BARBERING AND COSMETOLOGY                                                                                           cosmetólogos y esteticistas                  ¿QUÉ ES LA EXFOLIACIÓN




		  1625 N. MARKET BLVD., SUITE 202SACRAMENTO, CALIFORNIA 95834www.barbercosmo.ca.gov800-952-5210                              cumplan con las leyes                        QUÍMICA?estatales y las normasLa exfoliación química es un procesomediante el cual se aplica una soluciónestablecidas para el controlácida para eliminar las capas externas
		 
		  1625 N. MARKET BLVD., SUITE 202SACRAMENTO, CALIFORNIA 95834www.barbercosmo.ca.gov800-952-5210                              cumplan con las leyes                        QUÍMICA?estatales y las normasLa exfoliación química es un procesomediante el cual se aplica una soluciónestablecidas para el controlácida para eliminar las capas externas




		                                                                                                                             de infecciones.                                    dañadas de la piel. Los cosmetólogosy esteticistas están limitados a realizar
		 
		                                                                                                                             de infecciones.                                    dañadas de la piel. Los cosmetólogosy esteticistas están limitados a realizar




		                                                                                                                                                                                tratamientos de exfoliación química suaves
		 
		                                                                                                                                                                                tratamientos de exfoliación química suaves




		                                                                                                                                                                                o superficiales. Está fuera del ámbito de
		 
		                                                                                                                                                                                o superficiales. Está fuera del ámbito de




		                                                                                                                                                                                práctica de los cosmetólogos o esteticistas
		 
		                                                                                                                                                                                práctica de los cosmetólogos o esteticistas




		                                                                                                                                                                                realizar una exfoliación media o profunda.
		 
		                                                                                                                                                                                realizar una exfoliación media o profunda.




		                                                   ExfoliaciónquímicaCONSEJOS DE SEGURIDAD                                                                                      Para recibir estos servicios, usted debeconsultar con un dermatólogo.Estos son algunos consejos que losconsumidores deben tener en cuentaal considerar un servicio de exfoliaciónquímica (peeling).
		 
		                                                   ExfoliaciónquímicaCONSEJOS DE SEGURIDAD                                                                                      Para recibir estos servicios, usted debeconsultar con un dermatólogo.Estos son algunos consejos que losconsumidores deben tener en cuentaal considerar un servicio de exfoliaciónquímica (peeling).




		                         PDE_25_074 (03/25)
		 
		                         PDE_25_074 (03/25)




		MIENTRAS ESTÉ EN EL SALÓN                                    NO SE HAGA UNA EXFOLIACIÓN                                  DEBE TENER CUIDADO...                                     LUEGO DEL SERVICIO
		 
		MIENTRAS ESTÉ EN EL SALÓN                                    NO SE HAGA UNA EXFOLIACIÓN                                  DEBE TENER CUIDADO...                                     LUEGO DEL SERVICIO




		 • Mire a su alrededor para ver si el salón está             QUÍMICA...                                                     • Si ha usado recientemente productos                    Es importante recordar que los servicios de
		 
		 • Mire a su alrededor para ver si el salón está             QUÍMICA...                                                     • Si ha usado recientemente productos                    Es importante recordar que los servicios de




		    limpio, libre de basura, y cuente con utensilios           • Si su piel está irritada o inflamada o tiene                 para el cuidado de la piel que contienen:              exfoliación química pueden tener resultados
		 
		    limpio, libre de basura, y cuente con utensilios           • Si su piel está irritada o inflamada o tiene                 para el cuidado de la piel que contienen:              exfoliación química pueden tener resultados




		    limpios y desinfectados.                                      heridas abiertas.• Asegúrese de que su cosmetólogo o• En cualquier área que tenga un sarpullido,esteticista tenga su licencia a la vista en sutejido cicatrizal reciente, injerto de pielestación de trabajo.reciente, herpes labial, lunares, verrugas o» ácido salicílico» ácido glicólicodesfavorables, como, por ejemplo, reaccionesalérgicas, irritación, ardor, enrojecimiento ydolor.» alfa hidroxiácidos de cualquier tipo
		 
		    limpios y desinfectados.                                      heridas abiertas.• Asegúrese de que su cosmetólogo o• En cualquier área que tenga un sarpullido,esteticista tenga su licencia a la vista en sutejido cicatrizal reciente, injerto de pielestación de trabajo.reciente, herpes labial, lunares, verrugas o» ácido salicílico» ácido glicólicodesfavorables, como, por ejemplo, reaccionesalérgicas, irritación, ardor, enrojecimiento ydolor.» alfa hidroxiácidos de cualquier tipo




		 • Su técnico debe lavarse las manos antes del                    espinillas.servicio. Si no lo hace, pídale que lo haga.• En cualquier zona en la que se haya• Si ha recibido recientemente unaexfoliación agresiva de la piel, como:
		 
		 • Su técnico debe lavarse las manos antes del                    espinillas.servicio. Si no lo hace, pídale que lo haga.• En cualquier zona en la que se haya• Si ha recibido recientemente unaexfoliación agresiva de la piel, como:




		 • Todos los instrumentos deben estar limpios                     inyectado bótox o colágeno.                                 » microdermoabrasióno desinfectados y deben provenir de un• Cualquier zona que se haya depilado o» dermoabrasiónrecipiente cerrado etiquetado como “LIMPIO”.afeitado en las últimas 24 horas.• Si ha tomado medicamentos que• Pregunte a su técnico qué procedimientos• Sobre o alrededor de piercings.requieren de receta, como:de desinfección utiliza. Es su derecho estarinformado.• Si tiene lupus o SIDA o recibe quimioterapiao radiación para el tratamiento del cáncer.• Los artículos desechables, como las bolas odiscos de algodón, esponjas e hisopos debenser desechados inmediatamente después desu uso.• Si ha recibido luz solar directa por un largoperiodo de tiempo o ha estado en una camade bronceado en las últimas 24 horas o supiel está quemada por el sol.» antibióticos» Accutane» ungüentos tópicos (Retin-A o Renova)» medicamentos para el acné• Mientras está embarazada o toma• La mesa de tratamiento debe estar cubiertapíldoras anticonceptivas, está encon una toalla limpia o una nueva hoja deterapia de reemplazo hormonal o tomapapel para mesas de tratamiento.antibióticos.• Durante este tiempo, su piel puedeestar más sensible. Puede ser prudenteque su técnico realice una prueba en laRECUERDE: SI VE ALGO que noestá bien, diga algo, primero a sutécnico de cuidado de la piel y luegoal propietario del salón. Si el problemano es resuelto, diga algo ta la junta:llame al 800-952-5210 o presenteuna queja en línea en www.BreeZe.ca.gov.Trabajemos juntos por una experienciade salón segura y saludable.Asegurar la salud y seguridad delos consumidores de Californiapromoviendo normas éticas yhaciendo cumplir las leyes de laindustria de la peluquería y la belleza.
		 
		 • Todos los instrumentos deben estar limpios                     inyectado bótox o colágeno.                                 » microdermoabrasióno desinfectados y deben provenir de un• Cualquier zona que se haya depilado o» dermoabrasiónrecipiente cerrado etiquetado como “LIMPIO”.afeitado en las últimas 24 horas.• Si ha tomado medicamentos que• Pregunte a su técnico qué procedimientos• Sobre o alrededor de piercings.requieren de receta, como:de desinfección utiliza. Es su derecho estarinformado.• Si tiene lupus o SIDA o recibe quimioterapiao radiación para el tratamiento del cáncer.• Los artículos desechables, como las bolas odiscos de algodón, esponjas e hisopos debenser desechados inmediatamente después desu uso.• Si ha recibido luz solar directa por un largoperiodo de tiempo o ha estado en una camade bronceado en las últimas 24 horas o supiel está quemada por el sol.» antibióticos» Accutane» ungüentos tópicos (Retin-A o Renova)» medicamentos para el acné• Mientras está embarazada o toma• La mesa de tratamiento debe estar cubiertapíldoras anticonceptivas, está encon una toalla limpia o una nueva hoja deterapia de reemplazo hormonal o tomapapel para mesas de tratamiento.antibióticos.• Durante este tiempo, su piel puedeestar más sensible. Puede ser prudenteque su técnico realice una prueba en laRECUERDE: SI VE ALGO que noestá bien, diga algo, primero a sutécnico de cuidado de la piel y luegoal propietario del salón. Si el problemano es resuelto, diga algo ta la junta:llame al 800-952-5210 o presenteuna queja en línea en www.BreeZe.ca.gov.Trabajemos juntos por una experienciade salón segura y saludable.Asegurar la salud y seguridad delos consumidores de Californiapromoviendo normas éticas yhaciendo cumplir las leyes de laindustria de la peluquería y la belleza.




		                                                                                                                              piel antes de intentar brindar el servicio
		 
		                                                                                                                              piel antes de intentar brindar el servicio




		                                                                                                                              completo.
		 
		                                                                                                                              completo.











Date/Time Standard


2025-04-21 15:15 PDF/UA-1


CHECKPOINT PASSED WARNED FAILED


Basic Requirements
PDF Syntax 126 0 0


Fonts 8 0 0


Content 3100 0 0


Embedded Files 0 0 0


Natural language 1390 0 0


Logical structure
Structure elements 18 0 0


Structure tree 119 0 0


Role mapping 119 0 0


Alternative Descriptions 4 0 0


Metadata and Settings
Metadata 3 0 0


Document settings 5 0 0


RESULT


Title


Exfoliación química CONSEJOS DE SEGURIDAD


Filename


25-074_BBC_Exfoliation_brochure_revised…anish).pdf


Language Tags Pages Size


es 119 2 987 KB


DOCUMENT


PAC Test Report


Version: 24.3.2.0


OS: Windows


ABOUT PAC


The PDF/UA requirements checked by PAC are fulfilled.


PDF Accessibility Checker (PAC) evaluates the accessibility of PDF files, for machine checkable criteria, according to 
ISO 14289-1 (PDF/UA) by using the Matterhorn Protocol.


PAC is a free tool developed by axes4. Copyright © 2024 axes4 GmbH.



https://www.axes4.com/PAC24/About/axes4

https://www.pdfa.org/resource/the-matterhorn-protocol/

https://pdfa.org/resource/iso-14289-pdfua/



		PAC Test Report

		DOCUMENT

		RESULT

		ABOUT PAC







Accessibility Report



		Filename: 

		25-074_BBC_Exfoliation_brochure_revised(Spanish).pdf






		Report created by: 

		


		Organization: 

		





[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]


Summary


The checker found no problems in this document.



		Needs manual check: 2


		Passed manually: 0


		Failed manually: 0


		Skipped: 1


		Passed: 29


		Failed: 0





Detailed Report



		Document




		Rule Name		Status		Description


		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set


		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF


		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF


		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order


		Primary language		Passed		Text language is specified


		Title		Passed		Document title is showing in title bar


		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents


		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast


		Page Content




		Rule Name		Status		Description


		Tagged content		Passed		All page content is tagged


		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged


		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order


		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided


		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged


		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker


		Scripts		Passed		No inaccessible scripts


		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses


		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive


		Forms




		Rule Name		Status		Description


		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged


		Field descriptions		Passed		All form fields have description


		Alternate Text




		Rule Name		Status		Description


		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text


		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read


		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content


		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation


		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text


		Tables




		Rule Name		Status		Description


		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot


		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR


		Headers		Passed		Tables should have headers


		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column


		Summary		Skipped		Tables must have a summary


		Lists




		Rule Name		Status		Description


		List items		Passed		LI must be a child of L


		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI


		Headings




		Rule Name		Status		Description


		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting







Back to Top


