
 

 

 
 

 

 

Boletín de la Industria – 1/11/2024 - Head Spas 
 

Debido a la creciente popularidad de los head spas, la Junta de Barbería y 

Cosmetología de California ha preparado este Boletín de la Industria para responder 

algunas preguntas comunes. 

1. ¿Qué son los "head spas"? 

Los “head spas” son establecimientos especializados en “faciales para el cuero 

cabelludo” que ofrecen servicios enfocados en la salud del cabello y cuero 

cabelludo. 

 

2. ¿Qué servicios ofrecen los head spas por lo general? 

Generalmente, los head spas ofrecen: 

• Limpieza, aplicación de vapor y exfoliación para eliminar la acumulación de 

grasa y residuos. 

• Masaje del cuero cabelludo para estimular la circulación y aliviar la tensión. 

• Masaje relajante de cuello, hombros y rostro. 

• Mascarillas capilares de hidratación profunda. 

• Lavado y secado con secador del cabello. 

3. ¿Se les permite a los esteticistas ofrecer servicios de shampoo o secado con secador? 

No. Aunque los esteticistas pueden realizar faciales y varios tratamientos para el cuero 

cabelludo, NO están autorizados para dar servicios de lavado de cabello o secado 

con secador. Estos servicios deben ser realizados por un barbero, cosmetólogo o 

estilista con licencia. 

 

4. ¿Por qué los esteticistas no pueden ofrecer servicios de cabello?  

La Ley de Barbería y Cosmetología define el alcance de la práctica de barberos, 

cosmetólogos, esteticistas y estilistas, según lo establecido en el Código de Negocios 

y Profesiones de California, artículos 7316 (a), (b), (c) y (h). Un profesional con licencia 

debe limitar su práctica y los servicios prestados al público solo a aquellas áreas para 

las cuales están autorizados, según lo establecido en el Código de Negocios y 

Profesiones de California, artículo 7317. 

 

5. ¿Pueden secarse el cabello con secador por su cuenta los clientes? 

Sí, los clientes pueden secarse el cabello con secador, sin embargo, como se 

mencionó anteriormente, el esteticista no puede lavar o aplicarle un shampoo a su 

cabello primero.  
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