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Kiém soat Nhiém
trung trong Tham my vién

Nhiéu nguwoi trong ching ta dén tiém lam téc hodc co s& thdm my hang tram, néu khdng phai hang ngan,

lan trong ddi, du 1a dé tia, ubdn, hodc nhiéu dich vu lam méng hay lam téc "phong phu" khac. Khi ching ta di lam
mong hay lam téc, strc khde ctia ching ta phu thudc vao cac thi tuc kiém soat an toan va nhiém trung dwoc st
dung b&i nhirtng ngudi tho 1am téc va nhan vién thAm m§ ma chung ta giao phé viéc chdm séc téc, da va méng.

Cac rdi ro lien quan dén viéc truyén nhiém vi khu&n ho&c vi rat nguy hiém trong thdm my vién cé thé la mot
de doa réat thuc té va nguy hiém cho nguoi tiéu dung khong biét.

Board of Barbering and Cosmetology (Uy ban) mudn nguwi tiéu dung nhan thirc dwoc rang bénh va’hodc cac
van dé strc khoe cé thé bi truyén nhiém qua tiép xuc véi khach hang, dé dung nhiém ban va/hodc cac thi tuc
khtr tring khéng thich dang.

Dé tw bao vé ban than khong bi nhiém ban, Uy ban d& nghi quy vi d@m bdo nhan vién dwoc cip phép clia minh
riva tay truéc khi ngudi dé bat dau dich vu quy vi yéu cau.

Héi nhan vién dwoc cap phép clia quy vi cong cu cla ho da dwoc khiy trung nhw thé ndo. Thi tuc khiy trung
dung cu thich dang la nhw sau:

e Trudc hét cong cu phai dwoc rira bang xa phong va nwéc.

e Sau doé phai ngam cdng cu ngap trong mot chat khtr tring da dang ky véi EPA (c6 hoat tinh diét khuan,
diét ndm, va diét vi rat da dwoc chirng minh) trong théi gian hwéng dan cla nha san xuét, thwdng trong
khoang 10-15 phut.

e (Cong cu da khtr trung phai dwoc lwu trir trong moét thung chira sach sé, dong kin, dan nhan. Thung chira
phéi dwgc dan nhan "sach" bén ngoai, dé cho quy vi, khach hang, dé dang nhan biét.

o Né&u khong thé khiy trung dd vat, chang han nhw béng gon, gitia méng hodc dung cu lam min méng, thi phai
vt bd ngay sau khi st dung. Xin drng hdi xin cac dd vat nay t&» nhan vién chuyén nghiép cla quy vi.
Luat phap quy dinh phai virt bd cac db vat nay dé bao vé quy vi.

Néu nhan vién dwoc cap phép cla quy vi do dy khi gidi thich cac quy dinh khir tring thich dang ho&c chi don
gian 1a ho khéng biét, dirng dén co s& dd. Strc khde clia quy vi qua quan trong dé phé méc cho may ri.

Néu quy vi nhan thay nhan vién dwoc cp phép ctia minh bj cdm hay bj cim, hay cb Ién lich lai cudc hen.
Duirng chiu rdi ro phoi nhiém.

xem tiép & mét sau
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Phoi nhiém Mau trong ThAm my vién

Thinh thoang, mét tai nan cé thé xay ra trong thdm my vién, chang han nhu tai bi c&t b&i luvéi hodc khia dao
cao, c6 thé khién quy vi bi phoi nhiém mau. Uy ban d& nghi quy vi hét sirc than trong khi g&p tinh hudng nay.
Quy vi cé thé mubn lam nhw sau:

e Xin gidy lau ho&c béong gon dé cdm mau.
e Rura vét thwong bang xa phong va nuwéec.
e Ba&o cdo vu viéc cho chl s& hivu hodc ngudi giam sat ciia thAm my vién.
e Né&u can, tim kiém diéu tri y té.
Néu quy vi nhan thay nhan vién dwoc cip phép clia quy vi co vét thuwong/vét cat/vét loét hd hoac vét phat ban

trén tay hodc mat, yéu ciu nhan vién dwoc cip phép deo géng tay truwéc khi bat dau cung cép dich vu cho
quy vi. Blrng chiu rdi ro 1ay lan bénh truyén nhiém.

Khéng bao gi® Té¥i ThAm my vién Khong cé gidy phép

Céc clra hang khoéng bi kiém soat cé xu hwéng tiét kiém chi phi trong ca vat tw va thdi gian can thiét dé khiv
trung dung cach va tham chi quy vi cé thé khéng nhan thay sw khac biét dén khi van dé phat sinh. D& xem mot
co sé& ¢ dwoc Uy ban cAp phép hay khong, hdy vao: www.breeze.ca.gov hodc goi 800-952-5210.

Chung ta hay cung nhau lam viéc cho mét trai nghiém tham my vién an toan, lanh manh.
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