
蜜蜡脱毛
安全提示

在加州，全科美容师和护
肤美容师由美容美发委员
会（以下简称“委员会”）
颁发执照并进行监管。委
员会致力于确保全科美容
师和护肤美容师遵守本州
法律和现行的感染控制标
准。

 

以下是消费者考虑和接
受蜜蜡脱毛服务时需要
注意的一些事项：

 
如有疑问、意见或不满，请联系委员会。

美容美发委员会 

1625 N. MARKET BLVD., SUITE 202 
SACRAMENTO, CALIFORNIA 95834 

www.barbercosmo.ca.gov 
800-952-5210
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http://www.barbercosmo.ca.gov


接受蜜蜡脱毛服务前
	• 环顾四周，查看美容院是否干净整洁，工具
看起来是否卫生。

	• 查看为您服务的全科美容师或护肤美容师
的执照是否摆放在工作场所，且执照没有过
期。注意，蜜蜡服务超出了美甲师的执业范
围；美甲师没有接受过蜜蜡脱毛程序的相关
培训。

	• 请确保持证人员在为您服务前先洗手。如果
没有，请要求其先洗手。委员会还建议持证
人员在脱毛过程中佩戴手套。

	• 查看蜡罐是否干净，是否有过多的蜡滴。

	• 检查蜡辊是否干净。一些持证人员会使用蜡
辊而不是蜡棒敷蜡。蜡辊的头需要更换成新
的一次性滚轮头，或者在一个客人用完之后
进行清洁和消毒。

	• 询问持证人员使用的是哪种消毒程序以及
店内如何清洁工具。

	• 确保一次性物品，如蜡棒，在使用后立即扔
掉。不能在蜡罐里蘸两次！

	• 您的护理台上应该铺上一条干净的新毛巾
或者一张新的护理台纸。

以下情况或部位，请勿用蜡
	• 皮肤发炎、红肿处或有开放性伤口。

	• 如有静脉曲张，腿部请勿用蜡。

	• 任何有皮疹、新近疤痕组织、皮肤移植、唇疱
疹、痣、疣或丘疹的部位。

	• 接受过任何形式的注射的面部或身体部位。

 • 24小时内接受过蜜蜡脱毛的任何部位。

	• 身体穿孔部位或周围。

	• 近期使用过含有水杨酸、乙醇酸和/或任何种
类的α -羟基酸的护肤品的部位。

	• 近期接受过剧烈的皮肤去角质，如微晶磨
皮、磨皮和/或化学去角质。

	• 服用或正在使用处方药，如抗生素、外用药
膏或乳膏（例如 Renova）和/或痤疮药物。

	• 您患有狼疮或艾滋病，或者正在接受化疗或
放疗的癌症治疗。

	• 过去24小时内长时间接受阳光直射或使用
美黑床，或者您的皮肤被晒伤。

下述情况下，建议避免蜜蜡脱毛服务
	• 您已怀孕或正在服用避孕药物、激素替代
药物或抗生素药物。在此期间，您的皮肤对
蜜蜡更敏感。您可以考虑让为您服务的持
证人员在正式用蜡前先进行斑贴试验。

	• 您吸烟或有酒渣鼻。扩张的毛细血管对打
蜡过程比较敏感。

	• 您有服用血液稀释剂，或患有糖尿病或静
脉炎。这些属于医疗状况。请在进行蜜蜡脱
毛前，咨询您的医生。

	• 您近期有大量饮用咖啡或酒水。兴奋剂和
抑制剂会导致皮肤对蜜蜡脱毛格外敏感。
请静待这些物质代谢到体外以后再接受蜜
蜡脱毛服务。

服务结束后
请务必记住，蜜蜡脱毛可能会产生一些不良反
应，包括过敏反应、刺激、灼伤、发红、结疤和酸
痛。某些皮肤层在打蜡后可能会变薄，甚至可能
脱落，特别是如果您近期有接受其他服务或使
用本手册中描述的护肤产品或药物的情况下。

记住—如果您发现任何不妥之处，请
说出来，先向持证人员反映，再向店长反
映。如果没有解决，请告知本委员会，电
话(800) 952-5210，或者登录网站在
线投诉www.BreEZe.ca.gov。

让我们共同努力，打造安全、健康的场馆
体验。

通过提高道德标准和施行美容美发行业
相关法律，确保加州消费者的健康和安
全。

http://www.BreEZe.ca.gov
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