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Si tiene preguntas, comentarios o quejas,
comuniquese con la Junta.
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En California, la Junta de
Peluqueria y Cosmetologia

autoriza y regula a los
cosmetélogos y esteticistas.
La Junta trabaja para
sarantizar due los
cosmetélogos y esteticistas
cumplan la ley estatal y las
normas establecidas para

controlar infecciones.

A continuacién encontrara
algunos consejos e informacién
due los consumidores deben
tener en cuenta a 1d l‘lora cle

considerar y recibir un servicio

de depilaci(’)n con cera:

™
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ANTES DEL SERVICIO DE
DEPILACION

Mire a su alrededor para verificar que
tanto el salén como los instrumentos estén
limpios y ordenados.

Verifique que el cosmetdlogo o esteticista
tenga una licencia exhibida en su estacién
de trabajo y que no esté vencida. Tenga en
cuenta que los servicios de depilacién con
cera estan fuera del alcance de la practica
de las manicuras, quienes no tienen la
capacitacién adecuada para realizar estos
procedimientos.

Asegurese de que el titular de la licencia
se lave las manos antes de atenderlo.
Sino lo hace, pidaselo. La Junta también
recomienda que se usen guantes durante
los procedimientos de depilacién con cera.

Verifique que el fundidor de cera esté
limpio y libre de cantidades excesivas de
residuos de cera.

Compruebe que los rodillos para la cera
estén limpios. Algunos técnicos usan un
rodillo para aplicar la cera, en lugar de
espatulas. Es necesario sustituir el cabezal
del rodillo por uno nuevo desechable o
limpiar y desinfectar el cabezal después de
cada cliente.

Pregunte qué procedimientos de
desinfeccidon usa el técnico y como se
desinfectan los instrumentos en el salén.

Asegurese de que los articulos desechables,
como las espatulas de madera, se desechen
de inmediato después de su uso. iNo se
deben volver a sumergir en la cera!

Verifique que la camilla de tratamiento
esté cubierta con una toalla limpia y nueva
o con papel para camillas de tratamiento
nuevo.
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NO APLICAR CERA
e En heridas irritadas, inflamadas o abiertas.
e En las piernas, si tiene venas varicosas.

e En cualquier drea que tenga erupciones,
cicatrices recientes, injertos de piel, herpes
labial, lunares, verrugas o espinillas.

e Enlas partes de la cara o el cuerpo donde
haya recibido inyecciones de cualquier tipo.

e En cualquier drea que haya depilado en las
Gltimas 24 horas.

e Sobre o alrededor de perforaciones
corporales.

e En zonas donde haya usado productos de
cuidado de la piel que contengan acido
salicilico, dcido glicdlico o alfa hidroxiacidos
de cualquier tipo.

¢ Sirecientemente recibié una
exfoliacién agresiva de la piel como
microdermoabrasién, dermoabrasion o
peeling quimico.

e Sihatomado o estd tomando medicamentos
recetados, como antibidticos, ungiientos
topicos o cremas (como Renova) y/o
medicamentos para el acné.

e Sitiene lupus o SIDA o estd realizando
un tratamiento para el cdncer con
quimioterapia o radiacion.

e Sjha estado expuesto a la luz solar directa
durante un periodo de tiempo prolongado,
ha utilizado una cama solar en las Ultimas
24 horas o tiene la piel guemada por el sol.

QUIZA QUIERA EVITAR LA
DEPILACION CON CERA

e Sijestd embarazada o estd tomando
pildoras anticonceptivas, realizando una
terapia de reemplazo hormonal o tomando
antibidticos. Durante este tiempo, la piel
puede ser mds sensible a la depilacién.

Es recomendable que el titular de la
licencia realice una prueba cutdnea antes
de realizar el servicio completo.

e Sifuma o tiene rosdcea. Los capilares
dilatados pueden ser sensibles al proceso
de depilacién con cera.

e Sitoma anticoagulantes o sufre de
diabetes o flebitis. Estas son afecciones
médicas. Consulte a su médico antes de
recibir un servicio de depilacion.

e Sirecientemente tomd una gran cantidad
de cafeina o alcohol. Los estimulantes y
sedantes pueden hacer que la piel sea mas
sensible a la depilacion. Espere hasta que
estos elementos estén fuera del organismo
antes de recibir un servicio de depilacidn.

LUEGO DEL SERVICIO

Es importante recordar que los servicios de
depilacién con cera pueden tener resultados
desfavorables, entre los que se incluyen:
reacciones alérgicas, irritacién, ardor,
enrojecimiento, cicatrices y dolor. Algunas
capas de la piel pueden reducir su grosor y
hasta despegarse al depilarse con cera, en
especial si recientemente recibié otro servicio
o si utiliza productos para el cuidado de la piel
0 medicamentos como los descritos en este
folleto.

RECUERDE: Si que no esta
bien, , primero al titular de la
licencia y después al duefio del saldn.
Si no hay una resolucién, a
la Junta llamando al (800) 952-5210
o presentando una queja en linea en
www.BreEZe.ca.gov.

Trabajemos juntos para disfrutar de
una experiencia de peluqueria sequra y
saludable.

Garantizamos la salud y la sequridad
de los consumidores de California
mediante la promocién de normas
éticas y haciendo cumplir las leyes de la
industria de la pelugueria y la belleza.
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